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RICERCA&INNOVAZIONE

A colloquio con il nostro
esperto Cesare Ivaldi

IL MENISCO

I menischi, due piccole fibro cartilagini a
forma di mezzaluna, poste sulla superficie
del piatto tibiale in posizione mediale e la-
terale traicondili femorali e tibiali (parti
terminali dell’osso) formano 'articolazione
del ginocchio. Hanno la funzione di proteg-
gere le superfici articolari ed il compito di
ammortizzare e stabilizzare i movimenti ed
i traumi. Formati da cartilagine fibrosa di
colore biancastro particolarmente resistente
alle sollecitazioni compressive e meccani-
che, sono stabilizzati dai legamenti ai quali
sono collegati, proteggendo I'articolazione
da possibili lesioni. Racchiusi nella capsula
articolare rivestita dalla sinovia, (membrana
fibrosa) produttrice del liquido sinoviale
vengono lubrificati da quest'ultimo che con
la sua viscosita ne attenua il contatto trale
parti in movimento.

PATOLOGIE

Meniscopatia degenerativa

Le fibre che costituiscono il menisco vanno

incontro a perdita di elasticita per le conti-

nue forze compressive e conseguenti micro

lesioni, che nel tempo possono diventare

vere e proprie meniscopatie, con dolore acu-

to, blocco e gonfiore (SINOVITE).

Lesioni traumatiche

Da pratica sportiva a seguito di contatto o

distorsione, interessano la porzione poste-

riore ed anteriore del menisco con vere e
proprie rotture parziali o a tutto corpo.
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Una cura
antinflammatoria
contro il dolore
del ginocchio

Visione superiore del ginocchio [piatio tibiale]

Ligamenis crociain oaleriane agomento patdliory
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AZIONE TERAPEUTICA

11 trattamento con terapia intensiva, antinfiammatoria ad onde soniche pres-
sorie, radiofrequenze con campo elettromagnetico ionizzante ed energia
ossigenatoria di Ozono - SORAZON con potere ossidante ed ossige-
natorio, ha messo in evidenza risultati clinici soddisfacenti a vol-
te risolutivi con sparizione totale del dolore su un alto numero di
pazienti soggetti a meniscopatie degenerative e sinoviti trattati
dal 2003 al 2010. L'azione terapeutica antinfiammatoria & stata
effettuata sul liquido sinoviale:
- con riduzione della fosfatasi acida (enzima dei lisosomi delle
cellule sinoviali)
- con riduzione della concentrazione delle proteine (enzimi litici
lisosomiali)
- con riduzione dei cataboliti (sostanze di scarto e tossiche)
migliorando la resistenza e l'efficienza meccanica svolta dalle fibre di
collagene che nella cartilagine articolare attuano una resistenza elastica
per sopportare la forza di carico.




